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Цель: диссеминация передового педагогического опыта ДОО в вопросах здоровьесбережения участников образовательных отношений 

Проблемное поле:  

 потенциальные возможности ДОО в вопросах здоровьесбережения; 

 диалогические взаимодействия взрослых и воспитанников в здоровьесберегающей образовательной среде ДОО. 

Модератор: Ивченкова Наталья Ивановна старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 2 «Росссияночка» 

Формат проведения: дистанционно (информация размещена на официальном сайте МБДОУ «Детский сад № 2 «Росссияночка») 



ПРОГРАММА ДНЯ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ  

№ 

п/

п 

название мероприятия ответственный ссылка на мероприятие 

 Утренний позитив «С добрым утром» 

(презентация) 

 

Ивченкова Наталья Ивановна, 

старший воспитатель 

 
I  БЛОК – РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 Практикум по внедрению 

здоровьесберегающих технологий на 

логопедических занятиях. 
«В гостях у бабушки и дедушки». 

cредняя группа  4-5 лет (ОНР) 

Панкратова Валентина Николаевна, 

воспитатель, 

Иванова Светлана Николаевна, 

учитель-логопед 

 
https://drive.google.com/file/d/1tSveAmvfNBENYgtolFhBQqNLX7d

Wbjr9/view?usp=drivesdk 

 Занятие по логопедической ритмике 

«Полезные угощения»  

с использованием здоровье сберегающих 

технологий. 

Старший дошкольный возраст 5-6 лет 

Быкова Ольга Анатольевна, 

педагог дополнительного образования  

по логоритмике  

 

 
https://drive.google.com/file/d/1RjIu9i_-
eB7uXutH1tiM9cdODndabjNZ/view?usp=sharing 

 

 Игровой практикум  

«Правильно питайся - здоровья набирайся» 

старший дошкольный возраст 5-6лет (ОНР) 

Кархова Ирина Александровна, 

учитель-логопед, 

Зайцева Надежда Александровна и 

Клещева Лариса Александровна, 

воспитатели 

 

https://cloud.mail.ru/public/MuCq/dMpgbt7oy 

 Интегрированное занятие  

«Хочу быть космонавтом» 

Рыбакова Ирина Николаевна, https://disk.yandex.ru/i/DaSstW7ke8RFGg  

https://drive.google.com/file/d/1tSveAmvfNBENYgtolFhBQqNLX7dWbjr9/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1tSveAmvfNBENYgtolFhBQqNLX7dWbjr9/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1RjIu9i_-eB7uXutH1tiM9cdODndabjNZ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RjIu9i_-eB7uXutH1tiM9cdODndabjNZ/view?usp=sharing
https://cloud.mail.ru/public/MuCq/dMpgbt7oy
https://disk.yandex.ru/i/DaSstW7ke8RFGg


 ( ОО «Художественно- эстетическое 

развитие»: рисование+аппликация) 

старший дошкольный возраст 5-6 лет (ТНР) 

педагог дополнительного образования 

по изодеятельности  

 

 Квест-игра 

 «Путешествие в страну Здоровья» 

старший  дошкольный  возраст 

 6-8 лет, (ОНР) 

Семченкова Любовь Александровна, 

воспитатель 

 

https://drive.google.com/file/d/1JifxbzScVZQIFHSSoA
uupQ4vgZaaEuJj/view?usp=drivesdk 

 

 Занятие по физической культуре с 

использованием нетрадиционного 

оборудования 

«Веселые стаканчики» 

 старший  дошкольный  возраст 

 6-8 лет, (ОНР) 

 

Буцырина Светлана Владимировна, 

инструктор ФК  

 

https://disk.yandex.ru/i/FhTnydNZSa3ZnA  

 Практикум музыкального руководителя 

«Использование приемов арт-терапии в 

музыкальной деятельности с детьми с  

тяжелыми нарушениями речи» 

Монастырская Елена Михайловна, 

музыкальный руководитель 

 

https://drive.google.com/file/d/1Ztu0FUNnuSWKFI7BjyWAfJ

0rXma2k0Za/view?usp=drivesdk 

 Интеллектуальная игра «Что? Где? 

Когда?»  
с использованием нейропсихологических игр 

и приемов. 

старший  дошкольный  возраст 

6-8 лет, (ОНР) 

Юденкова Елена Викторовна,  

педагог-психолог  

 

https://cloud.mail.ru/public/vHPu/3CerryRFa 

II БЛОК – РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

 Детско – родительское сообщество. 

Спортивный праздник 

«Мы - спортивная семья» 

старший дошкольный возраст 5-6лет (ОНР) 

Борисенкова Татьяна Валерьевна, 

воспитатель, 

Апраксина Елена Михайловна, 

воспитатель 

Гапанович Ольга Викторовна, 

учитель-логопед 

https://disk.yandex.ru/i/-xKUuFwEafiaGg 

https://drive.google.com/file/d/1JifxbzScVZQIFHSSoAuupQ4vgZaaEuJj/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1JifxbzScVZQIFHSSoAuupQ4vgZaaEuJj/view?usp=drivesdk
https://disk.yandex.ru/i/FhTnydNZSa3ZnA
https://drive.google.com/file/d/1Ztu0FUNnuSWKFI7BjyWAfJ0rXma2k0Za/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Ztu0FUNnuSWKFI7BjyWAfJ0rXma2k0Za/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1Ztu0FUNnuSWKFI7BjyWAfJ0rXma2k0Za/view?usp=drivesdk
https://cloud.mail.ru/public/vHPu/3CerryRFa
https://disk.yandex.ru/i/-xKUuFwEafiaGg


 видеоролики   

АКТИВНЫЕ ФОРМЫ 

РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ 

ВОСПИТАННИКОВ ПО ЗОЖ

муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение

«Детский сад №2 «Россияночка» г.Смоленска

 
 

III  БЛОК – РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

  «Конкурс стенгазет  

как одна из эффективных форм работы с 

педагогами  ДОО» (презентация) 

 

Ивченкова Наталья Ивановна,  

старший воспитатель 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД  №2 «РОССИЯНОЧКА» ГОРОДА  СМОЛЕНСКА

Конкурс стенгазет 

как одна из 

эффективных форм 

работы с педагогами 

ДОО

старший воспитатель 

Ивченкова Наталья Ивановна

 
 

 Семинар с элементами психологического 

практикума для педагогов 

«Психологическое здоровье педагогов» 

Евдокименкова Юлия Олеговна, 

педагог-психолог 

https://docs.google.com/presentation/d/1JWh_Z8_4Rl

SNylLWp-1LSptI_W-

MEjif/edit?usp=drivesdk&ouid=1182448795070931994

01&rtpof=true&sd=true 

https://docs.google.com/presentation/d/1JWh_Z8_4RlSNylLWp-1LSptI_W-MEjif/edit?usp=drivesdk&ouid=118244879507093199401&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1JWh_Z8_4RlSNylLWp-1LSptI_W-MEjif/edit?usp=drivesdk&ouid=118244879507093199401&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1JWh_Z8_4RlSNylLWp-1LSptI_W-MEjif/edit?usp=drivesdk&ouid=118244879507093199401&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/1JWh_Z8_4RlSNylLWp-1LSptI_W-MEjif/edit?usp=drivesdk&ouid=118244879507093199401&rtpof=true&sd=true


 Викторина для педагогов 

«Азбука здорового  питания» 
Ивченкова Наталья Ивановна,  

старший воспитатель 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

«Детский сад №2 «Россияночка» города Смоленска

ВИКТОРИНА

для педагогов    

АЗБУКА ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ

Ивченкова Наталья Ивановна,

старший воспитатель

 

 

 


