
План работы городской творческой группы 

«Школа здорового человека» 

на 2022-2023 учебный год 

 
№ 

п/п 

Тема, дата 

заседания 

Форма проведения 

мероприятия 

Цель  Ответственные, 

база проведения 

1 Организационное 

методическое 

совещание 

Сентябрь 2022 г. 

 

Аукцион педагогических 

идей (обсуждение 

актуальных вопросов 

физвоспитания детей 

дошкольного возраста) 

 

Презентация опыта работы 

по теме:  

1. «Применение детских 

спортивных тренажёров в 

системе физкультурно-

оздоровительной работы 

детского сада. Социальная 

адаптация и реабилитация 

детей с ОВЗ и детей 

инвалидов» 

 

2. «Психогимнастика в 

работе с детьми с ОВЗ» 

 

Составление плана 

работы творческой 

группы на 2022-2023 

учебный год 

 

Эффективные 

формы организации 

физического 

воспитания детей с 

ОВЗ в ДОО 

Старший 

воспитатель 

Щавинская С.Н., 

 

инструктор по 

физической 

культуре 

Речицкая Н.В, 

актив группы 

 

инструктор по 

физической 

культуре ЧДОУ 

«Детский сад № 

57 ОАО «РЖД» 

Павлова К.С. 

 

учитель-

дефектолог 

МБДОУ «Детский 

сад № 21» 

Трофименко Н.В. 

2 Нормативно-

правовые основы 

проведения 

масштабных 

спортивных 

мероприятий с 

детьми 

Октябрь 2022 г 

Диалоговая площадка: 

«Организация городского 

фестиваля «Дети 

Смоленщины образованы и 

здоровы» 

Разработка 

положения о 

проведении 

городского 

фестиваля 

Старший 

воспитатель 

Щавинская С.Н.,  

 

инструктор по 

физической 

культуре 

Речицкая Н.В. 

3 Эффективные формы 

организации 

двигательной 

деятельности в ДОО 

 

 

Ноябрь 2022 г. 
 

 

 

 

Ярмарка педагогических 

идей: «Нетрадиционные 

формы оздоровления 

дошкольников: массаж 

терками, использование 

мудр» 

 

 

«День здоровья. Спорт нам 

поможет силы умножить» 

 

 

 

 

Выявление 

эффективных форм, 

методов и средств 

организации 

физического 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста 

 

Инструктор по 

физической 

культуре МБДОУ 

«Детский сад № 

41 «Солнышко» 

Левченкова Н.Н. 

 

инструктор по 

физической 

культуре МБДОУ 

«Детский сад № 

60 «Ромашка» 

Коробкова Л.А. 

 



 

«Спортивное развлечение – 

одна из форм работы по 

популяризации ЗОЖ среди 

дошкольников» 

 

инструктор по 

физической 

культуре 

Потапова Н.В., 

МБДОУ «Детский 

сад № 24» 

 

инструктор по 

физической 

культуре 

Речицкая Н.В,  

4 Использование 

нестандартного 

физкультурного 

оборудования в 

развитии 

двигательной 

активности 

 

Январь 2023 г. 

 

Презентация опыта работы 

по теме: «Организация 

предметно-

пространственной среды в 

группе для развития 

крупной моторики 

дошкольников» 

 

Мастер-класс: 

«Использование 

координационной лестницы 

в работе с детьми старшего 

дошкольного возраста» 

 

 

 

 

 

Диссеминация 

передового 

педагогического 

опыта в практику 

работы дошкольных 

образовательных 

организаций города 

Смоленска 

Инструктор по 

физкультуре, 

МБДОУ «Детский 

сад № 76 

«Звёздный» 

Корнеева И.Э. 

 

инструктор по 

физической 

культуре МБДОУ 

«Детский сад № 

73 «Малыш» 

Фурманенко А.А. 

 

инструктор по 

физической 

культуре 

Речицкая Н.В. 

5 Интерактивные 

формы воспитания в 

ДОО  

 

Февраль 2023 г. 

 

Мастер-класс: «Влияние 

нейрогимнастики на 

умственное развитие детей 

старшего дошкольного 

возраста» 

 

Презентация опыта работы 

по теме: «Использование 

«дидактического» стола в 

здоровьесбережении 




