
План заседания городской проблемной группы 

«Развитие ребенка раннего возраста в дошкольном образовании: 

содержание и технологии» 

Тема заседания: «Создание психолого-педагогических условий в ДОО 

для успешной адаптации детей раннего возраста» 

Цель:  внедрение современных педагогических технологий для успешной 

адаптации детей раннего возраста к условиям ДОО. 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад №15» 

Форма проведения: онлайн конференция Zoom.  

Время проведение: 26 октября 2022 13:00 Москва  

ССЫЛКА: 

https://us05web.zoom.us/j/85416145920?pwd=azZxMGErNTRUbWxSQTRKVlhGNkI0Zz09 

Идентификатор конференции: 854 1614 5920 

Код доступа: 5zjSvp 

Ответственный: Музыка Наталья Сергеевна, старший воспитатель МБДОУ 

«Детский сад №15» 

№ 

п/п 

Время Тема выступления Выступающий ссылка 

1 13.00-

13.05 

Вступительное слово. 

Факторы, влияющие 

на успешную 

адаптацию.  

Музыка Наталья 

Сергеевна, 

старший 

воспитатель 

МБДОУ «Детский 

сад №15» 

 

2 13.05-

13.20 

Особенности 

организации 

адаптационного 

периода: методы, 

приемы, средства (из 

опыта работы) 

Маковецкая 

Татьяна 

Николаевна, 

воспитатель 

МБДОУ «Детский 

сад №15» 

https://disk.yande

x.ru/i/nT26NTSjb

ylEYQ  

3. 13.20-

13.35 

Музыка в период 

адаптации, как фактор 

стабилизации 

эмоционального 

состояния. 

Шибаева Татьяна 

Викторовна , 

музыкальный 

руководитель 

МБДОУ «Детский 

сад №15» 

https://disk.yande

x.ru/i/Sx638FH_

vXdhXg  
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4. 13.35-

13.40 

Анализ 

адаптационного 

периода 

Музыка Наталья 

Сергеевна, 

старший 

воспитатель 

МБДОУ «Детский 

сад №15» 

https://disk.yande

x.ru/d/N99O1xxz

mNM2gw  

 

Материалы для самостоятельного изучения: 

1. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОО. 

- Презентация «Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОО».  

https://disk.yandex.ru/i/lCfDkQQ_74ue9g  

- Презентация «Особенности прохождения детьми адаптации к 

условиям детского сада».  https://disk.yandex.ru/i/-3N9lro41fUkaw  

2. Роль семьи в успешной адаптации. 

- Консультация для родителей «Как помочь ребенку раннего возраста 

адаптироваться к условиям детского сада». 

https://disk.yandex.ru/i/WvBpEwv352dDZg  

 

- Консультация «Социально-педагогические механизмы успешной 

адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада». 

https://disk.yandex.ru/i/XXPHRRvhjCbOeQ  

 

3. Рекомендации   педагогам. 

- Рекомендации воспитателям по организации деятельности детей в 

период адаптации к условиям детского сада. 

https://disk.yandex.ru/i/meGO_mx1oqCwhg 

- Рекомендации воспитателям по адаптации ребенка раннего 

возраста к условиям ДОУ. https://disk.yandex.ru/i/zdnL7SQn1PI3RA  

- Рекомендации для воспитателя в период адаптации детей раннего 

возраста к условиям ДОУ. https://disk.yandex.ru/i/Cm85J-y3fJQNgg  

-  Игры для установления эмоционального контакта взрослого с 

ребенком раннего возраста в период адаптации. 

https://disk.yandex.ru/i/xcRiCPGW3UQ9-A  

4. Музыка в период адаптации. 
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Видео   

https://drive.google.com/file/d/1LkZtBx4oJ69yhNCnJq1i4Txl0gz_lIZg/vi

ew?usp=sharing 

5. Анализ адаптационного периода 

- Анкетирование родителей (законных представителей) по адаптации 

ребенка к детскому саду. https://disk.yandex.ru/i/6mg-9E87R_lNGA  

- Карта анализа работы воспитателя в период адаптации детей к 

условиям ДОУ.  https://disk.yandex.ru/i/9FXKJAjCIQKpYA  

- Лист адаптации ребенка в ДОУ. 

https://disk.yandex.ru/i/NGjIFRwnn_YnAQ  

- Карта анализа календарного плана работы воспитателя с детьми в 

период адаптации. https://disk.yandex.ru/i/YoFLZB3wZxAPGA  

- Карта анализа взаимодействия воспитателя с родителями по 

вопросам адаптации детей к условиям ДОУ. 

https://disk.yandex.ru/i/enDvWXcGl9-RcQ  

 

Протокол заседания городской проблемной группы «Развитие 

ребенка раннего возраста в дошкольном образовании: содержание и 

технологии» 

Заседание проходило в формате онлайн конференция Zoom. 

В мероприятии приняли участие 54 педагога (50 подключений) из 

23 ДОО города. 

В ходе заседания был представлен опыт педагогов МБДОУ «Детский 

сад № 15». Обсуждались вопросы, связанные с организацией 

адаптационного периода детей раннего возраста к условиям ДОО. Были 

даны практические рекомендации и предложены методические материалы 

в помощь воспитателям ясельных групп по организации адаптационного 

периода. 
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