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План заседания городской творческой группы 

«Школа здорового человека» 

28 ноября 2022 г. 

Тема: «Эффективные формы организации двигательной деятельности в 

ДОО»; 

Цель: выявление эффективных форм, методов и средств организации 

физического воспитания и оздоровления детей дошкольного возраста; 

Место проведения: МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка»; 

Ответственный: Щавинская Светлана Николаевна, старший воспитатель; 

Речицкая Наталья Владимировна, инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка», руководитель ГТГ «Школа 

здорового человека» 

 

№ 

п/п 
Время Тема выступления Выступающий 

1. 13.00 – 13.25 «Нетрадиционные формы 

оздоровления дошкольников: 

массаж терками, использование 

мудр (биоактивных точек)»  

Левченкова Н.Н., 

воспитатель  

МБДОУ «Детский 

сад № 41 

«Солнышко» 

2. 13.25-13.50 «День здоровья. Спорт нам 

поможет силы умножить» 

Коробкова Л.А. 

инструктор по 

физической 

культуре МБДОУ 

«Детский сад № 

60 «Ромашка» 

 



3. 13.50-14.10 «Спортивное развлечение – одна 

из форм работы по 

популяризации ЗОЖ среди 

дошкольников» 

Потапова Н.В.. 

инструктор по 

физической 

культуре МБДОУ 

«Детский сад № 

24  

4.  14.10-14.30 «Особенности организации и 

проведения городского 

фестиваля «Дети Смоленщины 

образованы и здоровы» 

Речицкая Н.В.,  

руководитель ГТГ 

«Школа здорового 

человека» 

 

 

 

 


