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Аннотация Цели  и задачи Результаты

Проблемы современного дошкольного

образования в области здоровьесбережения

можно разделить на две части: организационные

и содержательные.

Организационные проблемы, влияющие на

здоровье детей, состоят в перегруженности

групп, нерегулярном присутствии медицинских

работников в детском саду, недостаточной

материально-технической базе

К содержательным проблемам относятся:

ведение воспитательной и оздоровительной

работы не в системе, низкая компетентность

родителей в вопросах оздоровления детей.

Таким образом, возникает необходимость

создания комплексной системы по

использованию оздоровительно-воспитательной

технологии, которая призвана объединить

усилия педагогов, медицинских работников,

родителей для воспитания ребенка-дошкольника

здорового физически, всесторонне развитого,

инициативного и раскрепощенного, с развитым

чувством собственного достоинства.

Цель: создание базовой модели комплексной

работы по укреплению здоровья воспитанников

ДОО, повышение мотивации профессиональной

деятельности и общекультурного уровня

педагогов. Распространение эффективных форм,

методов и средств работы в области

физкультурно-оздоровительной деятельности

Задачи:

изучить, обобщить актуальный опыт 

организации оздоровительно-воспитательной 

работы в ДОО;

содействовать внедрению новых технологий 

оздоровления в систему физического воспитания 

и оздоровления дошкольников;

организовать конструктивное взаимодействие 

всех участников образовательного процесса; 

сформировать банк методических материалов 

педагогической деятельности, способствующего 

эффективной реализации направления 

«Физическое развитие».

 Проведён городской фестиваль «Дети Смоленщины

образованы и здоровы» совместно с методическим отделом

муниципального бюджетного учреждения дополнительного

образования «Центр дополнительного образования» в городе

Смоленске

 Информация о городском фестивале «Дети Смоленщины

образованы и здоровы» освещена в СМИ
https://gtrksmolensk.ru/news/yunyie-smolyane-priobschilis-k-

zdorovomu-obrazu-zh/

https://readovka67.ru/news/142262

 Материалы заседаний творческой группы размещены на сайте

дошкольного учреждения

 Разработан сборник методические материалов для педагогов

города по физическому воспитанию и оздоровлению

дошкольников.https://smolmetod2017.admin-smolensk.ru/bank-

polozhitelnogo-pedagogicheskogo-opyta/

 Проведены консультации групповые и индивидуальные

 Проведены мастер-классы по применению

здоровьесберегающих технологий

В заключении:

• Проводить городской фестиваль «Дети 

Смоленщины образованы и здоровы» ежегодно.

• Создать картотеку игр и упражнений по 

применению здоровьесберегающих технологий в 

работе педагога

•Продолжать работу по данному направлению
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