
Протокол № 5 

заседания городской творческой группы 

«Школа здорового человека» 

 от 27 февраля 2023 года 

 

Присутствовало: 30 чел. 

Руководитель ГТГ: Речицкая Н.В., 

инструктор по физической культуре 

МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» 

 

Тема: «Интерактивные формы физического воспитания в ДОО» 

Повестка дня: 

1. Презентация опыта работы по теме «Использование малых фольклорных 

форм в оздоровительной деятельности как один из факторов модернизации 

системы физкультурно-оздоровительной работы в детском саду».  

2. Проведение мастер-класса «Изготовление пособий на развитие дыхания» 

3. Проведение мастер-класса «Влияние нейрогимнастики на умственное 

развитие детей старшего дошкольного возраста» 

4. Патриотическое воспитание средствами физической культуры в условиях 

ДОО 

 

В соответствии с годовым планом работы городской творческой группы 

«Школа здорового человека» и с целью диссеминации передового 

педагогического опыта в практику работы дошкольных образовательных 

организаций города Смоленска, 27 февраля 2023 года в МБДОУ «Детский сад 

№ 37 «Мальвинка» состоялось заседание городской творческой группы. 

По первому вопросу выступила Сидорова Елена Александровна, 

воспитатель  МБДОУ «Детский сад № 8 «Салют» с темой «Использование 

малых фольклорных форм в оздоровительной деятельности как один из 

факторов модернизации системы физкультурно-оздоровительной работы в 

детском саду». Елена Александровна поделилась опытом работы по 

использованию малых фольклорных форм в оздоровительной деятельности в 

ДОО. 

Далее Борисенкова Ирина Александровна, старший воспитатель МБДОУ 

«Детский сад № 44 «Красная Шапочка», представила опыт работы по теме: 

«Дидактический стол – источник здоровьесберегающих игр» и провела мастер-

класс по изготовлению пособий на развитие дыхания. Ирина Александровна 

дала необходимые знания педагогам по изготовлению пособий, рассказала об 



особенностях работы по укреплению дыхательной системы детей дошкольного 

возраста.  

Третьим вопросом, выступила Новикова Галина Владимировна, 

инструктор по физической культуре МБДОУ «Детский сад № 12 «Буратино». 

Педагог провела мастер-класс «Влияние нейрогимнастики на умственное 

развитие детей старшего дошкольного возраста», объяснила значение 

использования нейрогимнастики для оптимизации интеллектуальных 

процессов, научила приемам совместной деятельности, вовлекая в работу 

педагогов. 

Следующим вопросом выступила руководитель ГТГ «Школа здорового 

человека», Речицкая Наталья Владимировна, инструктор по физической 

культуре МБДОУ «Детский сад № 37 «Мальвинка» поделилась опытом работы 

по патриотическому воспитанию средствами физической культуры в условиях 

ДОО. 

 

 

 

 

Руководитель ГПГ                                                    Речицкая Н.В.. 

Секретарь                                                    Яковлева И.Л. 

 

 

 


