
План работы 

городского методического объединения 

 учителей физической культуры  

на 2022 – 2023 учебный год 

 

Руководитель ГМО  

учитель физической культуры  

МБОУ «СШ № 29» 

Марченкова Татьяна Викторовна 

 

Методическая тема: «Инновационная деятельность учителя, как метод 

повышения качества образовательного процесса в условиях реализации 

ФГОС НОО и ФГОС НОО». 

Цель: создание условий для непрерывного развития учительского 

потенциала, повышения уровня профессионального мастерства и 

профессиональной компетенции педагогов как фактора повышения качества 

образования в условиях реализации новых образовательных стандартов 

третьего поколения. 

Задачи: 

 Освоить работу электронного ресурса «Конструктора рабочих 

программ». 

 Совершенствовать качество современного урока, повышать его 

эффективность и направленность на сохранение здоровья обучающихся и 

формирование жизненных компетенций. 

 Развивать профессиональную компетентность учителей через активное 

участие в работе школьного и районного МО, практических семинаров, 

педагогических конкурсов. 

 Продолжать работу с одарёнными детьми, вовлекать их в конкурсы и 

олимпиады различных уровней. 

 Повышать качество знаний обучающихся по предмету физическая 

культура через использование рациональных методов, приёмов и технологии 

обучения и воспитания. 

   

№ Тема заседания Сроки 

проведения 

Ответственные 

1.  

1. Всероссийская Олимпиада 

школьников. Методические 

рекомендации.  

2. Итоги проведения школьного 

этапа Всероссийской олимпиады 

школьников. 

3. Организационно – методические 

условия проведения муниципального 

этапа Всероссийской олимпиады 

Октябрь 

11.10. 

Марченкова Т. В. 

 

 

Мухин М. А. 



школьников. 

4. Работа с одаренными детьми. 

2.  

1. Проектная  деятельность.   

2. Методика и организация 

проектной деятельности.  

3. Культура здоровья, как фактор  

формирования здоровьесберегающей 

среды школы. 

Декабрь 

13.12 

 

Марченкова Т.В. 

 

Эстрина Н.В. 

Хомякова И.В. 

3.  

1. Формирование и оценка 

функциональной грамотности.  

2. Виды функциональной 

грамотности. 

3.  Современные приемы и методы 

работы, повышающие эффективность 

урока. 

Март 

Марченкова Т. В. 

 

4.  

1. Использование цифровых 

образовательных ресурсов в 

современном учебном процессе. 

2. Современные приемы и методы 

работы, повышающие эффективность 

урока. 

3.  Обсуждение плана работы на 2022 

– 2023 учебный год. 

 

Май 

Марченкова Т. В 

5.  

o Участие в городских мероприятиях 

(семинарах, круглых столах и пр.), 

конкурсах профессионального 

мастерства в соответствии с планами 

управления образования и 

молодежной политики Администрации 

города Смоленска и методического 

отдела МБУ ДО «ЦДО».  

o Консультации по подготовке к 

аттестации 

В течение года 

 

 


