В каталоге положительного педагогического опыта № 67

Гаврилова Л.А., педагог-психолог МБДОУ «Детский сад №74 «Семицветик»; Болотина Л.Н., воспитатель МБДОУ «Детский сад №74 «Семицветик», руководители творческой группы

Работа творческой группы 
«Применение арт–терапевтических техник для детей дошкольного возраста (пескотерапия)»
 
Цель: Обеспечение социальной успешности, сохранение и укрепление психического здоровья ребенка, через внедрение изобразительной техники «Sand – Art» в практику работы ДОУ.
	Задачи
	Ожидаемые результаты

	1. Повышение уровня профессиональных знаний и умений педагогов; создание условий их переноса в практическую деятельность.
	1. Повышение компетентности педагогов ДОУ по пескотерапии.
2. Увеличение количества педагогов, активно внедряющих пескотерапию.

	2. Развитие творческого потенциала педагогов их самостоятельности и инициативы.
	Повышение эффективности качества образовательного процесса в ДОУ при применение арт-терапевтических техник.

	3. Формирование у педагогов потребности в профессиональном росте; накопление и обобщение собственного положительного опыта работы с детьми дошкольного возраста по пескотерапии.
	Применение дидактического материала, разработок, арт-терапевтических программ педагогами в образовательном процессе, в работе с семьями воспитанников в условиях внедрения ФГОС



Свою работу творческая группа строила согласно плану работы с учетом Федеральных государственных стандартов, локальных актов и нормативно-правовых документов, действующих в системе образования:
· на основании приказа управления образования и молодежной политики Администрации города Смоленска №313 от 12.10.2015 «Об организации работы городских творческих объединений педагогических работников»;
· положение о создании творческой группы, принятое на педагогическом совете МБДОУ «Детский сад №74«Семицветик» 24.08.2016г. протокол №1; 
· приказ МБДОУ «Детский сад №74 «Семицветик» №9-од от 10.11.2016г «Об организации работы творческой группы»;
· плана работы творческой группы на 2016-2017 учебный год.

Формы работы:
· Работа в составе творческой группы
· Создание копилки методических материалов
· Практические домашние задания участникам творческой группы
· Консультации групповые и индивидуальные
· Семинар
· Мастер-класс
· Игровой сеанс



В процессе работы были проведены следующие мероприятия:
	№
	Тема / Изучаемые вопросы
	Место проведения
	Дата проведения
	Ответственный
	Присутствовало

	1
	Заседание № 1 Семинар «Пескотерапия на световом столе, как инновационный метод работы с детьми».
1. Изобразительная техника рисования песком «Sand – Art»: истоки возникновения, особенности.
1. Динамический песочный фильм художницы «Sand – Art – истки» Ксении Симоновой.
1. Преимущества и психолого-педагогические ресурсы изобразительной техники «Sand – Art».
1. Выставка атрибутов, используемых в пескотерапии (виды песочниц, санитарно-гигиенические требования
	МБДОУ «ДС
№ 74
«Семицветик»
	13.12.2016г
	Болотина Л.Н.
Гаврилова Л.А.
	Согласно протоколу
35 педагогов 

	2
	Заседание № 2 Мастер – класс
«Методы и приемы работы на световой песочнице»
1. Передача педагогического опыта в практическую деятельность педагогов путем прямого и комментированного показа действий, методов и приемов пескотерапии.
1. Активизация педагогической деятельности, формирование востребованности педагога к самообразованию, самореализации через инновационную, проектную деятельность.
1. Развитие творческих способностей педагогов.
	МБДОУ «ДС
№ 74
«Семицветик»
	12.01.2017г
	 Болотина Л.Н.
Гаврилова Л.А.
	Согласно протоколу
22 педагога

	3
	Заседание № 3 Песочная терапия на световом столе с детьми 6-7 лет: «Путешествие в песочную страну на остров сокровищ».
1. Открытый просмотр игрового сеанса «Путешествие в песочную страну на остров сокровищ».
1. Анализ игрового сеанса
1. Фотовыставка работ детского творчества, методических и практических материалов.
	МБДОУ «ДС
№ 74
«Семицветик»
	31.03.2017г
	Болотина Л.Н.
Гаврилова Л.А.
	Согласно протоколу
25 педагогов

	 
4
	Заседание № 4 Подведение итогов. Распространение педагогами собственного опыта по данной проблеме.
1. Выступление участников МО по данному направлению работы, обобщение опыта работы.
1. Викторина по теме: «Пескотерапия».
1. Анкета – отзыв, по результатам МО.
1. Подведение итогов.
	МБДОУ «ДС
№ 74 «Семицветик»
	18.05.2017г
	Болотина Л.Н.
Гаврилова Л.А.
	Согласно протоколу
20 педагога



Поставленные задачи ТГ за 2016-2017 учебный год выполнены. Тематика ТГ отражает основные вопросы, которые стремится решать педагогический коллектив педагогов. Анализ качественного состава показывает положительную динамику роста профессионального уровня воспитателей. Выросла активность воспитателей, их стремление к творчеству (участие в выставках, конкурсах). Воспитателями-наставниками накоплен богатый теоретический и практический материал по темам «Мандалотерапия», «Пескография» и «Нетрадиционное рисование». 
[bookmark: _GoBack]Из вышеизложенного следует отметить, что арт-терапия как метод, используемый в коррекционных и развивающих целях, остается доступным и эффективным в современных технологиях при построении воспитательно-образовательного процесса.
В заключении следует отметить, что в результате работы ТГ педагоги ДОУ приобрели опыт самостоятельного выбора исследовательско-творческой деятельности, оценки и самооценки полученных результатов. Налажено взаимодействие всех сторон воспитательно-образовательного процесса, усилились методические связи между воспитателями, специалистами ДОУ и родителями воспитанников. Введение в практику работы детского сада элементов песочной терапии способствует психофизическому и личностному развитию детей. Полученные результаты проекта свидетельствуют о его жизнеспособности и необходимости дальнейшего развития.
