
КУЛЬТУРНЫЕ ПРАКТИКИ: КАК СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ ДЕТСКОЙ ИНДИВИДУАЛЬНОСТИ И САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ В УСЛОВИЯХ ФГОС ДО

        Одним из приоритетов современной государственной образовательной политики Российской Федерации является повышение доступного качественного дошкольного образования. 
Специалисты в области дошкольного образования считают, что повышение качества невозможно без обновления его содержания. Новое содержание образования должно основываться на приоритете единства его умственного и эмоционального развития и становления его универсальных культурных умений, которые включают способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни на основе культурных ценностей, норм и образцов, выражают:
1) культурную направленность, качество действий и поступков;
2) индивидуальные особенности деятельности;
3) принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому
принадлежит ребенок;
4) принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов  деятельности и поведения.
       Универсальные культурные умения  интенсивно формируются  в период раннего  и дошкольного детства,  «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни.  На развитие культурных умений детей оказывает культурная среда образовательного учреждения и семьи.  В целом, культурная среда — важный фактор развития  детей, условие раскрытия их личностного потенциала и обеспечения разносторонней деятельности. Культурная среда включает:
 - показатели качества образования и жизнедеятельности детей и взрослых,
- культурно-образовательную среду (комплекс условий, обеспечивающих качество образовательных процессов);
- культурную педагогическую среду (содержательные особенности и гуманистические основы деятельности педагогов и условия их обеспечения). Человеческие и профессиональные качества педагогов и родителей (любовь к детям, такт, готовность поддержать их, стремление к педагогически обоснованным поступкам в каждой педагогической ситуации, вера в силы и возможности ребенка, профессиональная рефлексия) — создают условия для развития индивидуальности  дошкольников.
       Субъектами культурно-образовательной среды дошкольной образовательной организации являются все участники образовательного процесса: педагоги, родители, дети. 
        В культуросообразной среде ДОО (т.е. в ОО, работающей в культурной парадигме) основной показатель «образованности» — не ЗУНы, а культурные умения воспитанника, полученные им в культурных практиках (что фиксируется педагогом с помощью портфолио и другими средствами. Чем многочисленнее, разнообразнее и продуктивнее культурные практики, тем адекватнее условия становления его образованности и культурной идентичности.   В культуросообразной  ДОО цель образования — не столько трансляция и усвоение культурных норм, сколько творческая деятельность детей по их практическому освоению. 
       Идея культуросообразного образования заключается в подборе взрослым определённых культурных практик,  которые считает нужными и полезными,  показывает ребенку способы их осуществления. Чем младше ребенок, тем более универсальными являются культурные практики.
       В различных психолого – педагогических исследованиях культурные практики понимают в качестве:
 -  «разнообразных, основанных на текущих и перспективных интересах
ребенка видов самостоятельной деятельности, поведения и складывающихся пространств организации собственных действий и опыта;
 -  поиска и апробации (постоянных и единичных проб) новых способов и форм деятельности и поведения для удовлетворения познавательных и прагматических потребностей;
- стихийного автономного приобретение опыта общения и взаимодействия с людьми;
-  приобретения нравственного и эмоционального опыта сопереживания,
помощи, защиты, альтруизма, эмпатии, гордости, радости, печали и т.д. 
Культурные практики – это обычные для ребёнка (привычные, повседневные) способы самоопределения и самореализации.
Н. Б. Крылова  считает, что культурные практики – это, среди прочего, «разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах и привычные для ребенка виды его самостоятельной деятельности, поведения, душевного самочувствия и складывающегося с первых дней жизни уникального индивидуального жизненного опыта. Эти-то виды деятельности и поведения он начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие самореализацию».
А. Короткова рассматривает культурные практики как идущие от взрослого виды деятельности, в отличие от собственной активности ребенка. К ним относит игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую деятельность и коммуникативную практику (последняя в дошкольном возрасте выступает как взаимодействие игрового или продуктивного, или исследовательского характера).
Каждая из указанных культурных практик представляет собой многоуровневую систему, в рамках которой решаются конкретные задачи, стоящие перед дошкольным детством.
Культурные практики – разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его жизни.                          
Практика ребёнка становится культурной (а не социальной или учебной, или иной), когда она открывает возможности для его личной инициативы, осмысления его повседневного опыта и создания собственных артефактов, образцов и творческих продуктов деятельности на основе осваиваемых культурных норм (где культура – сущностное качество любой формы деятельности).  Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.        
  Культурные практики дошкольника «вырастают» на основе, с одной стороны, взаимодействия  с  взрослыми, а с другой стороны,  на основе его постоянно расширяющихся самостоятельных действий (собственных проб,  ошибок, поиска, выбора, манипулирования предметами и действиями, конструирования, фантазирования, наблюдения-изучения-исследования).       
На основе культурных практик ребёнка формируются его привычки, пристрастия, интересы и излюбленные занятия, а также в известной мере черты характера и стиль поведения. 
     Существует много видов культурных практик, педагоги сами выбирают виды культурных практик исходя из ООПДО   и возраста детей. 
В своей работе  мы  организуем  разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. Поэтому мы проектируем 2 направления культурных практик:
· Культурные практики на основе инициативе самих детей.
· Культурные практики, инициируемые, организуемые и направляемые взрослыми.
 В культурных практиках мы создаем   атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 
Культурные практики формирования поведения и отношения.
Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, дидактические игры, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.
Сюжетно – ролевые игры исходят от детей, мы можем присоединиться и повернуть игру детей в нужное русло. Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. 
[bookmark: _GoBack]В ситуациях условно-вербального характера мы обогащаем  представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, тем самым  вызываем  детей на задушевный разговор, связываем  содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). 
Ситуации могут планироваться заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
Культурные практики по формированию ЗОЖ (физическое развитие)
(закаливание, «просыпательная» гимнастика, динамические паузы, беседы о здоровом образе жизни, безопасности, ситуации общения ЗОЖ,  Безопасности с решением проблемных ситуаций ,  знакомство с  видами   спорта, спортивными, подвижными играми.
Коммуникативные практики (чтение художественной литературы, развитие речи, игры-драматизации)
 Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале. 
Культурные практики познания мира и самопознания (познавательно-исследовательская, продуктивная деятельность, нравственно-патриотическое воспитание, самопознание и др.)
Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного возраста – один из видов культурных практик, с помощью которых ребенок познает окружающий мир. Экспериментирование даёт детям реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, обогащает память ребёнка, активизирует его мыслительные процессы, включает в себя активные поиски решения задач. Младшие дошкольники, знакомясь с окружающим миром, стремятся не только рассмотреть предмет, но и потрогать его руками, языком, понюхать, постучать им. Дети рвут бумагу, разбирают игрушки, играют с песком, водой и снегом. В обыденной жизни дети часто сами экспериментируют с различными веществами, стремясь узнать что-то новое. Они наблюдают за падающими в воду предметами (тонет – не тонет), пробуют языком в сильный мороз сосульки и т.д. 
Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.
Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Результатом работы в творческой мастерской является создание продуктов детского рукоделия, создание  книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, и пр.
	Практики культурной идентификации и взаимодействия ребенка  с окружающим социумом (ознакомление с окружающим, продуктивная деятельность, игры  досуги, праздники.

Практики игрового взаимодействия (сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, подвижные игры и др.)
Данная практика активно вливается  в предыдущие практики. Это формирование способности к ролевому поведению и взаимодействию с игровыми партнерами. Овладение способами использования  игрового материала в различных видах игр (сюжетно-ролевых, дидактических, подвижных и др.)
Свободные практики детской деятельности  (игра, продуктивная, познавательно-исследовательская деятельность и др.)
Это формирование способности  выбора ребенком самостоятельной деятельности,  в условиях созданной педагогом РППС и образовательной среды. Поэтому мы прикладываем все усилия для создания условий.

Культурные практики – явление комплексное, включающее как способы действий и освоенные культурные нормы, и образцы деятельности, так и опыт работы, и суммирование личных результатов и достижений, а также опыт их презентации для школьного сообщества, поскольку в зачёт идёт всё, что делает ребёнок в детском саду.
Культурные практики включают непрерывная образовательную деятельность, которую организует педагог, индивидуальная образовательная деятельность в рамках освоения индивидуальных программ, важным, в данном случае является внимание к:
- индивидуальной организации разнообразных образовательных процессов, их суммированию и включению в жизнь сообщества,
- конструированию педагогической деятельности на основе инициативы, интересов и мотивации детей (а не просто отчуждённых «стандартов»),
- проектной форме организации всех культурных практик,
- взаимодополняемости основного и дополнительного образования,
- обеспечению демократического образа жизни ДОО,  как гаранта перехода образования от информационной к деятельностной модели организации.
          Использование феномена культурных практик в содержании образования в рамках его культурной парадигмы вызвано объективной потребностью: расширить социальные и практические компоненты содержания образования.  Это позволит преодолеть количественную систему оценивания усвоения знания, создавая базу для развёртывания открытого качественного оценивания (общественных экспертиз), ориентированного на практические успехи и достижения воспитанников. Культурные практики ребёнка – это продуктивный путь решения наиболее острых проблем современного образования, обеспечивающего индивидуализацию для каждого ребёнка.
          Идея организации образования на основе культурных практик свидетельствует о широких и неиспользуемых пока возможностях, как культурологического подхода, так и тех научных направлений, которые его представляют – культурологии образования и педагогической культурологии.
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