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СПЕЦПРОЕКТ
«Пять самых неизвестных народов России»
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г. Смоленск, 2020 г.

С приходом современной цивилизации происходит активная ассимиляция людей разных культур.
Многие народности постепенно исчезают с лица земли.
Редкие их представители пытаются сохранить и передать традиции и обычаи своего народа.
Благодаря им, история жизни коренного населения России раскрывает свои тайны – полезные и поучительные, не потерявшие своей актуальности до сих пор. 
Струженкова. Л. А. учитель географии
МБОУ «СШ № 26 им. А. С. Пушкина»
г. Смоленска
Ороки - дети тигра с берегов Японского моря
[image: C:\Users\User\Desktop\Copy-of-0004-alexander-khimushin-siberia.jpg]Мне, как выпускнице географического факультета Смоленского педагогического института, очень повезло в жизни. Муж - военнослужащий, и мне, географу, представилась возможность объехать нашу родину: «…от Москвы до самых до окраин…». Эвены, коряки, нанайцы, нивхи, буряты и многие другие народы нашей бескрайней родины повстречались на моем жизненном пути!
Ороки. Впервые я встретилась с представителями этого народа на Сахалине, в 1985 году. У сына высокая температура. Лекарства, назначенные врачом, не помогали… Паника. Местная женщина предложила обратиться к орокам. Мы, дети СССР, в основном, атеисты, но страх за ребенка заставил об этом забыть. 
В Википедии об этом народе сказано, что ороки (самоназвание: ульта́, уйльта, на̄́ни) - тунгусо-маньчжурский народ, один из коренных малочисленных народов Севера, Сибири и Дальнего Востока Российской Федерации. В 2002 году численность ороков в России составляла 346 человек, в 2010 году - 295 человек.
Ороки подразделяются на две исторически сложившиеся группы - доронени («люди, живущие на Севере», северные) и суннени («люди, живущие ближе к солнцу», южные). Уникальной особенностью, выделяющей их среди других народов российского Дальнего Востока, является необычайное (более 20) обилие наименований, применяемых или применявшихся к данному этносу: орок, орокко, ораката, ороцко, орокхо, орохко, орокес, ороксы, орочоны, оронгодохун, орныр, додзин, тазунг, тозунг, уйльта, уилта, ульта, уйрута, ульчар, улка, улька, ольчи, ольча и др. С 1991 года за ороками - наряду с традиционным для российской научной литературы названием «ороки» - официально закреплено и наименование «ульта».
20 наименований у народа, чья численность на сегодняшний день составляет всего 295 человек!
В 1985 году, когда я впервые встретилась с этими людьми, все ороки, с кем я общалась, говорили на русском. Конечно, у местных жителей «свой русский». Я, например, почти всегда узнавала смолянина, куда бы мы ни приезжали, по глухому «г».
По языку и культуре этот малочисленный народ близок к удэгейцам, нанайцам, орочам, ульчам. Орский язык был почти «утерян». Но коррективы внес 21 век! Произошли изменения, началось обучение детей на родном-орокском языке. Был создан алфавит, а в 2008 году вышел первый букварь.
Возвращаюсь к событиям, предшествующим моей встрече с ороками. Это сейчас, на уроках географии, я рассказываю ученикам, что благодаря миссионерам от православной церкви в 19 веке ороки приняли христианство, а в далеком 85- м о религии ороков я ничего не знала, а уж слово «шаман» и подавно, было чем- то сказочным, таинственным и даже пугающим. 
Ороки от своей веры полностью не отказались. Шаманизм всегда уживался у этого народа, наряду с православием и атеизмом…
Конечно, дальше должен бы быть рассказ, как я увидала землянку, а ороки некогда жили в землянках, или жилище из жердей (аундау), или летнее жилище(каура), двускатной формы, из хвойного дерев, а может, даже, чум(каундау)…но, ничего этого не было. Была деревня, на краю которой жил шаман ороки. Да, в жилище было много всего интересного! Мне, правда, было тогда не до этого. Был старик. за пять минут одев шапку и накидку, перевоплотившийся в шамана. Была песня шамана, бубен, медный диск и шкуры медведей. Как в кино. Труднее было согласиться на его лекарство, но, знакомые еще перед отъездом успокоили, сказав, что шаман - знатный травник. Многим помогал. Да и в доме везде висели пучки веточек дикой красной смородины, шиповника, жимолости, (остальные я не узнала). Ребенок успокоился и заинтересованно наблюдал. Завороженно открыл рот, принимая лекарство…
Заканчивая печальные воспоминания о болезни, скажу, что через какое- то время температура стала спадать, сын уснул, а я получила порцию снадобья с собой. И еще, что особенно хочется отметить в нашем 2020м денег шаман не взял! Возвращаюсь к замечательному народу ОРОКИ!
Занятия 
[image: https://s8.travelask.ru/system/images/files/001/219/712/wysiwyg/7.jpg?1541521004]Оленеводство: мясо, шкуры, молоко, тягловая сила. Пусть и не якутского размаха. Охота. Многие охотники позавидовали бы охотничьим инструментам этого малого народа: лук бурикке; пищалка-манок из бересты пупа; свистки из кости и многого другого! А еще ороки -знатные рыбаки. Правда, тут надо различать северных ороки-оленеводов и южных, которые окончательно расстались с оленями, занимаются охотой и рыболовством и даже в упряжку запрягают вместо оленей собак.

Одежда
[image: Женский халат из рыбьей кожи]Традиционная одежда осталась разве только в музеях или специально шьется для этнических праздников. Такая же, как и у других народов Нижнего Амура. Раньше ее шили из шкур, выделанной кожи животных или ткани и даже из рыбьей кожи. Позже ороки позаимствовали у якутов халаты. У русских-рубашки. Но какая одежда во время холодного периода на Дальнем Востоке остается во все времена неизменной, так это шубы! 
Кухня 
[image: https://s2.travelask.ru/system/images/files/001/219/702/wysiwyg/4.jpg?1541520476]Продукты охоты и рыбной ловли: вареном, жареном, вяленом, мороженом, сыром виде. Рыба. Ягоды, орехи, травы, морская капуста. Почти все, как и у других народов Дальнего Востока. А растопленным рыбьим жиром, так… просто запивают другую еду, без каких-либо последствий для здоровья. Приходиться выживать в суровом крае! Ороки - кочевники доят олених и делают из их молока масло. Славятся их лепешки из черемухи. Из экзотических блюд, (сейчас это скорее в прошлом): ритуальное блюдо-вареное мясо собаки. Его ели, чтобы промысел был удачным.
Культура
[image: https://s2.travelask.ru/system/images/files/001/219/709/wysiwyg/66.jpg?1541520878]Прежде всего песенная. А именно: песенные импровизации (хээгэ)! Топонимические предания. Пословицы и поговорки. Эпос о женщинах-богатырях; мифы и частушки (яята) А, еще, сказки и загадки! И все они о животных, особенно о медведе (медведь у ороков-культовое животное), о растениях, о Вселенной. О добре и зле!


Р.S. Я воспользовалась работами фотографа Александра Химушина. В начале 90-х то не было фотоаппарата, то были проблемы с фотопленкой. И хотя от пребывания на Дальнем Востоке остались некоторые черно-белые снимки, ороков на них нет. Одежда, правда, у «тех» ороков не была такой яркой, как на этих фото. Зато остались яркие воспоминания о доброжелательных, трудолюбивых, замечательных людях! И сегодня, в век глобализации, не хотелось бы, чтобы культура, язык и традиции размылись и еще один малочисленный народ исчез с карты народов России.

Данилова Елена Леонидовна, 
Крупкина Валентина Васильевна,
 учителя географии 
МБОУ "Гимназия № 4" г. Смоленска
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СЕЛЬКУПЫ
Численность народа – 4 200 человек (на 2018 г.)
Язык – самодийская группа уральско-юкагирской семьи языков. Язык имеет три диалекта — тымский и кетский (южные) и тазовский (северные). Около половины населения (47,6 %) признают селькупский язык родным, остальные таковым считают русский, на котором, впрочем, говорят практически все селькупы. 
До 1917 г. селькупы назывались остяко-самоедами (по языку они близки к самоедам-ненцам, а по культуре — к остякам-хантам). Современное название получили в 1920—1930-х гг. по самоназванию северной группы сöлькуп на р. Таз или шöлькуп — «таежный человек» на р. Турухан.
Расселение – Красноярский край, Томская область, Ямало-Ненецкий автономный округ.
Выделяют две группы селькупов — северные и южные. Живут в Западной Сибири, по Оби и ее притокам Тым, Кеть, Васюган, по рр. Пур, Таз и Турухан. Первоначально селькупы обитали на левых и правых притоках Оби, в том числе на р. Парабель с притоками Чузик и Кенга.
Происхождение селькупов на территории Среднего (Нарымского) Приобья связывают с местными неолитическими культурами третьего тысячелетия до н.э., которые были основой культур широкого круга племен Зауралья и Западной Сибири. К концу второго тысячелетия до н.э. здесь появляются пришлые племена с востока и юга. В результате слияния таежного коренного и пришлого лесостепного населения в первом тысячелетии н.э. формируется селькупская культура.
С помощью лука и стрел с костяными и железными наконечниками предки селькупов охотились на лося, оленя, водоплавающую и боровую дичь, соболя, белку. Ловили рыбу, ездили на лодках, имели железные орудия — топоры-тесла, ножи, знали литейное и кузнечное ремесла, ткачество, выделывали шкуры, кожи, шили меховую одежду и обувь, жили в укрепленных городищах в землянках.
Железные наконечники стрел для охоты на крупного зверя
В XVI в. русские познакомились с селькупами, известными тогда под названием Пегая орда. Во главе их стоял вождь-военачальник («князец») Воня. Пегая орда вошла в состав Русского государства после основания Нарыма в 1595 г. В Нарымском крае стали селиться казаки, служилые люди, «пашенные» крестьяне, промышленники и «вольница» (беглые крестьяне), позднее — ссыльные из европейской части России, контакты между пришлым и коренным населением были очень тесными.
Основные занятия — охота и рыболовство. Орудия охоты — лук (ыдде, ынде) со стрелами, самострелы, ловушки. На медведя ходили также с копьем-пальмой (чури-квезе), у которого было длинное и широкое одностороннее, как у ножа, лезвие. Петлями (чазар) ловили оленей и соболей, сетями — гусей, силками — куропаток, зайцев. Черкан (латта) обычно ставили на белку, горностая, колонка.
[image: ][image: ]Селькупы – промысловые охотники, искусные следопыты. Много зверя, особенно белки, добывали луком со стрелами. Сложный клееный лук селькупов славился далеко за пределами их обитания и был предметом обмена у соседей – хантов, ненцев, эвенков. Стрелы оперяли орлиными или лебяжьими перьями Лук изготавливали в рост человека из трех пород дерева — березы, кедра и черемухи. Между двумя пластинами самой прочной части кедровой и березовой древесины вклеивали пластинку из вываренной кости и сухожилия, а утолщение в средней части лука и его концы делали из черемухи. Сверху лук обклеивали тонким слоем бересты, обматывая концы саргой (нитью из черемуховой коры). Клей, отличавшийся большой прочностью, варили из рогов лося. Тетиву из лосиных жил на такой лук натягивали четверо мужчин. При стрельбе на правую руку надевали перчатку с тремя пальцами (муунла), от удара тетивы руку предохраняли костяной пластинкой в форме полуцилиндра, привязанной к кисти ремешком. Наконечники стрел были разные: длинные заостренные костяные и железные — для охоты на крупного зверя, деревянные закругленные с тупым концом (чтобы не портить шкурку) — на пушного зверя, железные в форме острой лопаточки — на рыбу, вильчатые — на птицу и рыбу. 
Рис.1. Оперенье стрел
С присоединением к России стала развиваться преимущественно пушная охота, основным объектом которой была белка. В XIX в. у селькупов появились ружья. Хороший охотник добывал за день не менее 20 белок. Для охоты специально выращивали «беличьих» собак. На белковку уходили всей семьей. Значение ее было так велико, что основной меновой единицей стала связка из 10 беличьих шкурок (сарум). Это слово вошло в состав всех селькупских числительных, означающих десятки, начиная с 20. Роль охоты на белку отразилась и в календаре: ноябрь называется здесь «беличьим» месяцем.
[image: ]Традиции рыболовства — давние: добывали лососевых и сиговых (осетра, нельму, муксуна, омуля, стерлядь, чира) и частиковых (щуку, окуня и др.). Рыбу ловили ставными (ронкат-пок) и плавными (кургумты-пок) сетями, удочками, дорожками, на озерах — жерлицами (поплавками с крючками), на Оби — неводами (нагыджа-пок), на маленьких речках и протоках ставили запоры с ловушками в отверстиях и котцы (тавур). Занятие рыболовством отражалось в названиях месяцев селькупского календаря: «месяц щучьей икры», «месяц нельмы», «месяц рыбных запоров» и др.
Питались селькупы в основном соленой рыбой и юколой – вяленной на специальных вешалках из жердей, а из сушенной – делали муку – порсу. Из голов. Костей, внутренностей, т.е. отходов от приготовления порсы и юколы, в больших котлах вытапливали жир и хранили для еды. Из рыбьих желчных пузырей вытапливали желчь, которой обрабатывали замшу. Из осетровых пузырей варили клей, который использовали при изготовлении луков и илыж. Из рыбьих шкурок шили непромокаемые мешки для хранения продуктов., а в более ранние времена - одежду и обувь. 
Такое ведение хозяйства можно назвать, применяя современные термины, безотходным. 
[image: ]Охотники и рыбаки зимой жили в низких избушках с земляной крышей. Вместо стекла вставляли в окно льдину. Летом на местах лова рыбы ставили чумы и шалаши.
Северные селькупы традиционно занимались оленеводством, в основном для транспортных нужд, и ноябрь называли «месяц отпадения рогов оленей-самцов».
[image: ]До начала ХХ в. было развито кузнечество. Кузнец (чачури кум) умел выплавлять металл из руды, которую привозили с Енисея, сыродувным способом с помощью специальной системы из семи горнов и четырнадцати мехов. Из полученного железа кузнецы изготавливали орудия труда, оружие, кольчуги, изображения духов. Одновременно были в ходу каменные и костяные скребки для выделки кожи, зернотерки, наконечники стрел, ножи, крючки, иглы и пр.
Селькупы умели обрабатывать крапиву, прясть из нее нитки при помощи веретена (кето), а также ткать крапивные холсты для шитья одежды, одеял на оленьем меху (тоит), матрасов (тан-где).
[image: Подвески]По звону подвесок, бренчанию блях и бубенчиков в косах девушки, юноши узнавали своих возлюбленных и шли на тайные свидания с ними
[image: ]Благодаря контактам с русскими таежные селькупы еще в XIX в. научились приемам земледелия и животноводства. В низовьях притоков Оби стали выращивать картофель, капусту, морковь, свеклу, огурцы, помидоры; на пойменных обских лугах пасли крупный рогатый скот, лошадей, держали свиней и овец.
[image: ]Традиционными средствами передвижения были собачьи и оленьи упряжки, а также ручные нарты, лыжи, лодки, причем нарты чаще всего прямокопыльные (с шестью копыльями). Тип оленьих нарт, упряжи, посадки на нарты у северных селькупов — самодийский. Лодки — долбленые разных типов (анты, ронтык, паба квышанд) и дощатые (завозни — из кедровых плах), для дальних переездов — крытые (илимки). У русских селькупы научились передвижению на лошадях.
Селькупы делились на три экзогамные группы, или класса: лимбы-чуп — «орлиный человек», казель-чуп — «кедровка человек», сэнгыл-чуп — «тетеревиный человек». Названия родов тоже были связаны со зверями и птицами.
Современные селькупы чтут традиции своего народа и являются ярким примером гармоничных отношений человека и природы
Синева Светлана Сергеевна, 
учитель географии 
МБОУ «СШ №7» г. Смоленска

МАЛОИЗВЕСТНЫЕ НАРОДЫ РОССИИ: ЭВЕНКИ
Россия является многонациональным государством. Всего на территории России проживает более 190 народов. Многие из этих народов коренные многочисленные народы различных регионов страны. Одним из таких малочисленных народов является коренной народ Восточной Сибири – эвенки. 
Помимо России эвенки проживают в Монголии и северо-восточной части Китая. По данным переписи населения, на 2010 год численность данного народа составляла 77 тысяч человек. Из них в России проживает 37 тысяч человек.
Эвенки населяют территорию от реки Енисей до Охотского моря. Но ни в одно из субъектов Российской Федерации они не составляют большинства населения и соседствуют с русскими, бурятами, якутами и другими народами.
Этноним «эвенки» официально стали использовать с 1931 года. Исторически использовалось имя – тунгусы. Язык – эвенкийский, тунгусо-маньчжурская группа алтайской языковой семьи. 
Со временем эвенков становится всё меньше. В основном, это связано с открытостью данного народа для других, переселением в другие регионы и вступлением в брак с представителями других народов. Тем не менее, существуют традиции, которых до сих пор придерживается данный народ. 
Эвенки до сих пор очень трепетно относятся к вере, многие неуклонно следуют всем наставлениям шаманов, стараются придерживаться всех канонов. Шаманы являются посредниками между мирами живых и мёртвых. При этом, верховными богами могут являться как боги-мужчины, так и боги-женщины, что отличает шаманизм эвенков от шаманизма многих других народов. При этом многие из эвенков принимают своей религией христианство
Охотились эвенки, преимущественно, в одиночку. Охота в группах по 2-3 человека осуществлялась только в тех случаях, когда зверь был крупный или его необходимо было гнать на стрелка. Особое место занимал медведь. Эвенки, во многом, отождествляли себя с медведями. Считалось, что нельзя насмехаться над медведем, так как он может жестоко отмстить. Во время охоты на медведя, нельзя было убивать спящего медведя, а после убийства следовало попросить прощения у убитого медведя за то, что отобрали у него жизнь. Уважение к медведям сохраняется и в наши времена. Эвенки Прибайкалья и Забайкалья величают медведя «дедушкой». До сих пор кости убитого медведя складывают в схрон, подняты на два метра над землёй.
Особое место в быту занимал олень. Оленеводство, в основном, имело транспортную направленность. Шкуры оленей использовали для покрытия крыш домов зимой, при изготовлении одежды. Так же эвенки надевали шкуры оленей на спину, а спереди завязывали её, пришивали к передней части дополнительные шкурки, что делало наряд похожим на фрак. Именно поэтому эвенков так же называли «людьми Сибири во фраках». 
Одной из наиболее известных традиций эвенков, которой следуют по сей день – традиция погребения, которая несколько трансформировалась после принятия некоторыми представителями народа христианства. В случае, если усопший был христианином, на могиле присутствуют одновременно и чучело оленя, и православный крест. Если же умерший – ребёнок, то он подвергается воздушному погребению. В данном случае, гроб-колода помещается на два или четыре столба и поднимается в воздух. Используется именно этот вид захоронения, поскольку считается, что душа ребёнка недостаточно сильна для вознесения на небо, а с дерева душу сможет подхватить птица и доставить её на небеса.
К сожалению, в настоящее время, многие из традиций эвенков уходят в небытие, в связи с приходом цивилизации в их жизнь. Так вытиснилось изготовление вещей из бересты с приходом более современных материалов. 
[image: http://arun-rb.ru/wp-content/uploads/2017/03/IMG_7452.jpg]


Хлимановская Оксана Викторовна, 
учитель географии 
МБОУ «СШ № 7» г. Смоленска

НАНАЙЦЫ
[image: ]Народ тунгусо-манчжурской языковой группы. Живут преимущественно в Хабаровском крае на Амуре. Небольшие группы имеются на Сахалине и в Приморском крае. И часть расселена в Северо-Восточном Китае.
На сегодня нанайцев насчитывается всего около 16 000 человек.

Слово «нанай» растолковывается как «на» — земля, «най» — человек, человек земли. Нанайцы издавна жили оседло. Интересно, что немало их поселений имеет возраст в несколько сотен лет. Главным занятием предков современных нанайцев были ремёсла. Основными материалами для изготовления одежды у нанайцев служили рыбья кожа и шкуры таёжных животных. 
Старинные обряды и сегодня находят отражение в жизни нанайцев. Пожалуй, самое главное событие в жизни человека – рождение, что сопровождается особенными ритуалами. Появление ребёнка было большим праздником не только для семьи, где произошло пополнение, но и для всего поселения. Если же на свет появлялись близнецы, радости не было предела. Нанайцы верили, что таких малышей посылают могущественные духи тайги и воды, что будут покровительствовать новорожденным. После рождения ребёнка клали в колыбель, наполненную стружками черёмухи. По мнению нанайцев, это дерево священно, а потому защитит малыша от злых духов.
Рядом с домом, где произошло пополнение, нанайцы разжигают костёр из багульника. Этот народ верит, что ароматный дым этой травы отпугнёт недобрых духов от жилища.

Левина Ольга Анатольевна,
методист методического отдела 
МБУ ДО «ЦДО» г. Смоленска

ВОДЬ — САМЫЕ БЕЛОКУРЫЕ НА СВЕТЕ 
[image: https://s2.travelask.ru/system/images/files/001/226/396/wysiwyg/94035.jpg?1542353720]Водь являются древнейшими представителями северо-западной территории Ленинградской области. Это один из самых редких народов России принадлежит также к финно-угорской ветви. В мире их всего 64 человека, 59 из них проживают в Санкт-Петербурге и Ленинградской области.
Культура этого народа невероятно многообразна. 

На языке вожан говорят не более 10 человек. Большинство жителей используют в повседневной жизни русский. 
Особенностью народа является распространенность исключительно светлых волос. Подавляющее число мужчин и женщин имели настолько светлые волосы, что по цвету они скорее напоминали снег. Постепенно цвет волос сменился, и у современных вожан он ближе к золотисто-желтому. С возрастом волосы темнеют, приобретая цвет золы. Есть еще одна довольно примечательная черта, которую трудно измерить, поскольку ее суть заключается в красоте.
Одежда благодаря археологическим материалам описана максимально подробно.
Сведений о мужской одежде известно мало. Исследователи отмечают, что мужчины носили зимой шубы, летом и осенью надевали кафтаны из сукна и льна. Водь носили самобытную одежду, потом стали заимствовать ее у русских крестьян. Неизменным элементом осталась только шапка, декорированная мехом.
Древняя женская одежда была невероятно красива. Ее украшали большим количеством подвесок (медными и оловянными). Интересной особенностью женской одежды води стали различия, привязанные к возрастной группе. Можно выделить несколько групп:
 девушки
 молодки
 женщины
 старушки.
[image: https://s4.travelask.ru/system/images/files/001/226/405/wysiwyg/2_chuhonskaya_krest_baba_vod_18_veka_i_g_georgi_1776_1.jpg?1542354081]Верхней одеждой девушек служил сарафан (амы), который шили из белого полотна. Сверху надевали кофту с рукавами. На груди девушки носили причудливые украшения, сделанные из сукна красного цвета. Они напоминали полумесяц и полностью обшивались раковинами и бисером. На груди также носили крест, привязанный на двойную нитку из бус. Подвязываться вожанкам полагалось несколькими поясами. Так они показывали, что готовы в скором времени выйти замуж.
Невеста должна была носить 9 поясов! Один из таких дарил сам жених — его пояс должен был выглядеть богаче остальных. Только один такой пояс мог весить несколько килограммов.
Передники и набедренники красного цвета, украшенные монетами, раковинами и бисером, оберегали девушку от злых духов, способных проникнуть ей под одежду. На ногах девушки носили чулки с красными обмотками, а колени защищали сукном. Ноги всегда нуждались в защите от холодов, что негативно сказывалось на их красоте. Ткань стягивали очень туго, а при частом ношении это может привести к образованию кривизны.
После выхода замуж женщина могла наряжаться ярко и красиво. Она становилась молодкой, что означало необходимость стричь волосы каждые 2 недели. Это было необходимо для защиты дома и рода жениха от духов, покровительствующих невесте. Голову девушки выбривали, затем надевали головной убор, похожий на шапку. Поверх такого головного убора надевали цветок из бисера и раковины. Сарафан шили из синего сукна, на замужество также указывала кофта, украшенная вышивкой на плечах и рукавах. Ее отделывали даже драгоценными камнями. Замужние женщины носили по 2 передника, второй ткали из синего сукна, украшали бисером, монетами, бронзовыми кольцами. Такую одежду девушке было положено носить довольно долго — минимум 1 год. Иногда приходилось постоянно наряжаться так в течение двух лет, а в некоторых случаях и больше, пока не рождался первый ребенок, желательно мальчик.
Одежда зрелых женщин была похожа на ту, что носили девушки и молодки, однако украшениями пользоваться было нельзя, как и наносить вышивку. Такую одежду зрелая женщина могла носить 10 лет, но по желанию мужа ей надлежало сменить ее на ту, что носят старушки.
Старухам запрещалось носить украшения, максимум, который был им позволен, представлял собой серьги и бусы. У старух был белый сарафан, напоминающий мужскую рубашку и подпоясанный поясом.
Сейчас традиционная одежда води практически не сохранилась. На нее сильное влияние оказали эстонские и русские народы. Сарафаны прямые и с косым клином, головные уборы в виде повойников более характерны для русского народа.
Вожане организовывали поселения на открытой местности. Они всегда любили свежий воздух и селились тесно друг к другу. Жилое помещение разделялось своеобразно: были предусмотрены отдельные комнаты для членов семьи и гостей. 
Скатерть на столе играла ритуальное значение считалась важнейшим предметом во время трапезы. Есть без скатерти запрещалось строго-настрого, иначе можно было навлечь на себя болезни. Эта традиция пришла от финских народов, которые верили, что скатерть разграничивает мир живых и мертвых, чьи духи обитают в жилище. Скатерть расшивалась красным орнаментом, усиливающим защиту.
Очень важную роль играл можжевельник, которому приписывали чудодейственную силу и защиту от невзгод. Когда наступал Юрьев день, растущий можжевельник вырывали с корнями и оставляли висеть на чердаке.
Археологи путем раскопок доказали, что водь занималась земледелием, добычей рыбы. Была распространена перепродажа различных продуктов, например, собранных в лесу ягод или грибов. В Средневековье вожане развивали добычу руды, однако это ремесло не получило развития. Некоторые стали заниматься изготовлением посуды из дерева, но больше всего водь прославилась печниками.
Традиции
Вожане держали невест минимум 5 недель, максимум полгода. Так они определяли, что пара сможет вместе жить и растить детей. Пробный брак встречается и в современной жизни. Архиепископ Феодосий писал, что вполне обычным делом для водского мужика было иметь несколько жен, то же самое касалось и женщин. Отметим, что речь вовсе не идет о многоженстве, а лишь о добрачных связях.
Детей рожали в бане. Для помощи в родах звали колдунов, они давали ребенку имя и брали с собой, чтобы отнести на крестины. При рождении первенца мать передавала свекру портки, а матери мужа — башмачки.
У вожан было принято поклоняться лесу, камням, рекам, горам, солнцу, звездам. Большое распространение получили жертвоприношения волов, птиц и овец. Водь уважала христианские традиции, что создало удивительную комбинацию из язычества и православия. Своим покровителем люди называли святого Илью. Святой источник, названный в честь Ильи, по преданию, обладал волшебной целительной силой. Возле него рос большой дуб, которому стали поклоняться через 150 лет. Люди считали, что в этом дубе была сосредоточена сила целительного источника. Возле дуба устраивали песнопения, танцы, проводили праздники и пили пиво. Даже в 20 веке среди води было активно распространено язычество, народ поклонялся ручьям, веря, что в них живут духи святых. Колодцам, в которых набирали священную воду, приносили в жертву гвозди, кости, головы овец, тем самым стремясь отвести от себя болезни. Даже возле часовен люди совершали жертвоприношения.
Особое отношение сложилось к заговорам и суевериям. На протяжении длительного периода времени вожане обращались за помощью к жрецам для защиты от неудач, пользовались снадобьями знахарей. Перед наступлением грозы каждая хозяйка должна была взять в руки нож и взмахнуть им, нарисовав в воздухе крест.
Еда
[image: https://s4.travelask.ru/system/images/files/001/226/400/wysiwyg/izhoru_hleb_1.jpg?1542353890]Вожане ели то, что пошлет им природа. Пищу готовили бесхитростными способами, однако она всегда была свежей и питательной. Основными продуктами на столе всегда были: 
1. Похлебка.
2. Каша.
3. Хлеб.
4. Картофель.
Распространение получил ржаной хлеб, который пекли в русской печи, причем запасались хлебом впрок, чтобы хватило на всю неделю. Один каравай мог весить до 5 кг, а за один раз выпекали 5 таких. Если зерна оставалось мало, для приготовления муки использовали мох или перемолотую кору. Водские люди любили печь пироги с начинкой в виде капусты, рыбы, грибов, творога.
Сейчас трудно сказать наверняка, являются ли вожане исчезающим народом. Многие из них просто ассимилировали, став частью русского, эстонского или ижорского народов. Возможно, что водский язык будет утрачен, ведь большинство вожан используют языки других групп, но традиции они сумели сохранить. Их сложная история показывает, что на Руси было немало вражды между, казалось бы, почти родственными народами, которые могли бы наладить добрососедские отношения. В случае води конфликты с Новгородом едва не привели их к исчезновению.
Сегодня происходит постепенное возрождение культуры народа: проходят курсы изучения водского языка, существует кукольный театр «Кагракару», в котором ставят спектакли на водском языке на основе национального фольклора.
Малоизвестные и малочисленные народы России. 2020 г.

МАЛЫЕ НАРОДЫ РОССИИ

Марковкина Ольга Владимировна, 
учитель географии 
МБОУ «СШ № 13 им. Э.Д. Балтина» 
г. Смоленска

ЧУЛЫМЦЫ
Чулымцы – коренной, наверное, самый малочисленный народ России.  По переписи 2010 года их всего 365 человек.  Название народа происходит от названия реки, возле которой они проживают. Чулым – правый приток реки Обь. Сейчас они проживают только в двух районах: в Томской области Тегульдетском районе селе Пасечное и Красноярском крае Тюхтетском районе селе Чиндат. Родной язык чулымцев устный. Он не имеет письменности и его не преподают в школах, а используют только в быту. Чулымский этнос возник из-за смешения тюркских групп еще в XVII–XVIII веках. Народность, берущая начало от древних кыпчатских и уйгурских племен, была, в последствии, ассимилирована хакасами и русскими.
Вот, что сказал о своем народе Александр Кандияков в интервью представителю СМИ: «Официально власть нас признала 5 марта 2001 года. И в переписи населения, которая прошла в 2002 году, чулымцы впервые назвали себя чулымцами». До этого их причисляли к хакасам. Многие из чулымцев считают себя русскими. 
В прошлом чулымцы не вели домашнее хозяйство, как другие народы. Летом чулымцы занимались рыболовством, сбором лекарственных растений и ягод. Для рыбалки они использовали самодельные лодки, выдолбленные из ствола дерева, в основном осины или тополя, обласки. Зимой – охотились на пушного зверя. Кроме того, занимались ткачеством, кожевенным делом, плотницкими работами. Изготавливали веревки, сети, посуду из бересты, дерева и плетеную, лодки, лыжи, нарты. 

ЭНЦЫ
[image: C:\Users\User\Desktop\3rxrfpvi.jpg]Энцы – это северная народность, который назван так этнографом Г. Н. Прокофьевым в 30-е годы двадцатого века. Он создал название от «эннэчэ», что значит человек. Себя же энцы называют эньчо, могади или пэбай. 
Энцы - очень малочисленный самодийский народом Севера, около 300 человек. 
Первое упоминание о них появилось в 15 веке. По языку, культуре и территории проживания делятся на две этнические группы: тундровые (хантайские самоеды) и лесные (карасинские самоеды). В начале 20-го века началась ассимиляция народности с ненцами и нганасанами, однако энцам удалось сохранить язык, обычаи, культуру. В основном они живут на севере Красноярского края, Таймырском Долгано-Ненецком районе, но и в других городах России и, даже, на Украине.
У энцев есть обычай, при рождении ребенку дают не имя, а прозвище, связанное с обстоятельствами рождения или особенностями внешности. Имя же он получал по достижении совершеннолетия в честь кого-то из близких родственников. Между собой энцы общаются не по именам, а по прозвищам, причем у одного человека их может быть несколько. Лесные энцы – православные, тундровые приверженцы шаманизма, анимистического пантеизма. Они верят в духов природы и приносят им жертвы в виде денег, мяса оленя и кусочки ткани. Белая масть оленя считается священной, таких оленей нельзя убивать, а можно только запрягать в нарты.
Обычной пищей народа является сырое мясо оленя, в свежем виде, в пищу идет и кровь. На зиму делают рубанину и строганину: мясо рубят кусками или режут тонко ножом, замораживают. Едят энцы куропаток, зайцев, летом варят гусей, уток, рыбу едят в свежем или подсоленном виде. Юкола, рыбная мука (порсу), которую добавляют в суп или смешивают с растопленным рыбьим жиром «варка». Ели, также, дикий лук, коренья, ягоды, а листья брусники и древесные наросты заваривали и пили. Сегодня энцы пьют чай, покупают ржаную муку, пекут тонкие лепешки и едят, обмакивая в рыбий жир.
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Кереки – есть ли они сейчас? 
Кереки — самый малочисленный народ не только на Камчатке, но и в России. По данным переписи 2010 г. кереками себя назвали лишь 4 человека. Одна из самых таинственных и малоизученных северных народностей с печальным историческим прошлым сегодня находится на грани полного исчезновения. Самоназвание народа «аӈӄалҕакку», или анкалгакку, означает «приморские люди». Второй вариант, породивший этноним «кереки», произошел от чукотского слова «кэрэкит».
В национальном чукотском селе Мейныпильгыно, сегодня входящем в Анадырский район Чукотского АО, проживают последние представители керекского народа.
Национальный керекский язык, относящийся к чукотско-камчатской семье, сохранился лишь пассивно: в трудах исследователей народа и в памяти оставшихся его представителей. Ряд ученых относит его к числу диалектов корякского языка.
[image: C:\Users\User\Desktop\93937.475xp.jpg]По данным 1991 года, говорящих по-керекски было всего трое: Екатерина Хаткана, Николай Етынкэу (мэйныпильгынский диалект), Иван Уваргыргын (хатырский диалект). Все они, помимо родного, владели чукотским и русским.

Главой семьи была женщина, она управляла хозяйством и торговала. В сказках много диалогов, а сказочный герой ворон Куккчи. Кереки занимались рыболовством, морским зверобойным и пушным промыслом, охотой на дикого оленя и горного барана, собирательством, держали упряжных собак. Считается, что именно они придумали запрягать собак цугом (попарно или по одной в ряд). Другие народы этой местности, чукчи и эскимосы, изначально запрягали собак веером. Лишь в XIX веке они сменили свой вид упряжки на «керекский», более удобный. 


Левина Ольга Анатольевна,
методист методического отдела 
МБУ ДО «ЦДО» г. Смоленска

АЛЕУТЫ — МУЖЕСТВЕННЫЙ НАРОД АЛЯСКИ
[image: https://politika-v-rashke.ru/wp-content/uploads/2020/03/Aleutyi.jpg]Название «алеут» русского происхождения. Алеуты входят в Единый перечень малочисленных коренных народов Российской Федерации. В России около 500 алеутов. 350 из них живут в селе Никольское на острове Беринга, который входит в Командорский архипелаг. 
Впервые мир познакомился с этим народом после открытия Алеутских островов Великой Северной экспедицией в 1741 году. Знакомство проходило подчас не очень мирно: поначалу случались такие печальные инциденты, как сожжение кораблей и разорение поселений, сопровождавшееся человеческими жертвами с обеих сторон. Но постепенно удалось наладить мирные торговые отношения: русские оставались зимовать на островах, брали алеуток в жены, русские промышленники даже открыли в Охотске и на Камчатке школы, где наиболее способных алеутских детей обучали русскому языку. С другой стороны, алеуты заимствовали у русских многие предметы труда и быта, сделав их неотъемлемой частью своего традиционного уклада жизни.
Больше всего алеутов проживает на Аляске, в США их численность составляет около 2300 человек. Народ говорит на алеутском языке «унангам тунуу», который относится к группе языков Северной Америки, образует алеутскую ветвь. В языке существует 5 диалектов. В 1867 году Алеутские острова вместе с Аляской были проданы Америке. На территории России алеуты остались только на Командорских островах, куда попали вместе с русскими поселенцами.
Основным занятием народа являлась добыча пушнины, а также охота и выращивание ездовых собак, охота на морского зверя (котика, сивуча, калана) и рыболовство. Весьма важным для хозяйства алеутов был китобойный промысел (с помощью отравленных копий). Кишки, пузыри, желудки и горло морских зверей не считались отходами, а являлись самым необходимым сырьем для изготовления промысловой одежды, обуви, утвари. Готовые изделия по своим качествам часто не уступали предметам фабричного производства. 
Собирательством ягод, кореньев, моллюсков, водорослей и прибрежным рыболовством занимались женщины и дети, морской охотой – только взрослые мужчины. Занимаются алеуты и сельским хозяйством: выращивают овощи. Алеутские женщины издревле славились непревзойденным мастерством. С помощью игл, сделанных из костей птиц, мастерицы шили одежду, обтяжки для байдар, изготавливали кожаные кошельки на продажу, непромокаемую одежду из кишок морских млекопитающих. Одежду вышивали оленьим волосом так, что на изнанке не оставалось следов от вышивки. К сожалению, сохранить эту технологию до наших дней не удалось. Алеутки были также очень искусны в плетении циновок и корзин. 
Заслуживает внимания традиционный семейный уклад алеутов. До распространения христианства у этих племен свободно уживались многоженство и многомужество, женщины и мужчины обладали почти равными правами. Родство считали по материнской линии, хотя власть вождя, например, наследовалась от мужчины к мужчине. Будущий муж часто должен был «отрабатывать» свою невесту, проживая год-два вместе с ее родителями и помогая вести хозяйство. Существовал групповой брак.
Важная роль в культурных традициях отводилась наполненным смысловым значением танцам. Пляски бывали стоячими и сидячими. Сидячие танцы-инсценировки были наиболее древними. В них двигалась верхняя часть тела, голова, руки и мышцы лица. Стоячие состояли из пружинистых движений на полусогнутых ногах с наклоном корпуса вперед, резкими поворотами с различным положением рук. В культовых плясках шаман в маске с помощью магических телодвижений вызывал души умерших воинов, охотников, а также добрых и злых духов. В самых древних тотемных обрядах алеуты перевоплощались в морских животных и птиц, телодвижениями искусно имитировали их пластику.
Хранителями обычаев рода оставались старики. Очень развит был песенный фольклор. Религиозные верования – шаманизм, тесно сплетенный с православием. В конце XVIII века алеуты попали под влияние русской культуры и православной веры. Распространилось школьное обучение, двуязычие. Появились религиозные книги, переведенные на алеутский язык. Алеуты до сих пор остаются стойкими приверженцами православия, религиозные обряды исполняют на русском и алеутском языках. 
В настоящее время алеуты по образу жизни практически не отличаются от приезжего населения. Большинство работают в коммунальном хозяйстве подсобными рабочими, некоторые занимаются традиционными промыслами. Возросло количество межнациональных браков. Большие надежды по сохранению традиций возлагаются на созданный в селе Никольском этнокультурный центр. Значительную работу по сбору исторических материалов ведет Алеутский краеведческий музей. 
В России единственным местом компактного проживания алеутов является село Никольское в Камчатском крае. Именно там проживают последние два десятка носителей алеутского языка – все его диалекты находятся под угрозой исчезновения. Сейчас алеуты собираются покинуть поселок: статус заповедника, внутри которого он находится, пересматривается — там хотят сделать национальный парк. Во всем мире осталось только 350 человек, говорящих на этом языке. 
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